
Comunidades de práctica del Valle Central: Los parques como 
solución climática - justicia ambiental y resiliencia comunitaria
18 de marzo de 2026



¡Bienvenidos! 
Agenda de hoy:
• Bienvenida e introducciones
• Presentación
• Sesión de preguntas y respuestas
• Discusiones en grupos pequeños
• Informe al grupo
• Próximos pasos y encuesta de 

salida

¡SORTEO! Gana un premio en cada sesión o el 
gran premio al final de la serie.
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Equipo del Proyecto

Trust for Public Land 
Organización nacional sin fines de lucro 

cuya misión es proteger el territorio y crear 

parques para la población, con el fin de 

garantizar comunidades saludables y 

habitables para las generaciones futuras.
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PlaceWorks
Empresa de planificación y diseño que se dedica 

a colaborar con las comunidades para abordar 

problemas complejos y desarrollar soluciones 

viables, con amplia experiencia en Stockton.

WRT
WRT tiene sus raíces en la ecología, la equidad 
social y la planificación basada en la comunidad, 
con una práctica de parques y espacios abiertos 
que trabaja a todas las escalas. WRT trabaja 
extensamente en Fresno.

MIG
Empresa multidisciplinaria especializada en 
planificación participativa, diseño y políticas, 
con amplia experiencia en Bakersfield.



Encuesta!

5

Preséntate en el chat:

• ¿Cuál es tu nombre?

• ¿A qué organización perteneces?

• ¿Qué tan familiarizado(a) estás con el 

término “justicia ambiental”?



Sesión 2: Financiamiento para los parques
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Lo que escuchamos:
• Necesidad de subvenciones para mejoras de 

infraestructura y mantenimiento

• El mantenimiento y la capacidad de dotación de personal 

son obstáculos importantes para aprovechar la 

financiación de capital

• Interés en obtener más información sobre los distritos de 

parques y las iniciativas fiscales

• Apoyo a colaboraciones con organizaciones 

comunitarias, agencia y otras entidades que trabajan en 

el ámbito de los parques en el Valle Central

• Interés en estrategias de financiamiento para terrenos 

contaminados (brownfields)

• Colaborar con esfuerzos existentes liderados por 

organizaciones en todo el Valle Central

• Redefinir los objetivos del proyecto para abarcar un 

alcance más amplio
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Reserva la fecha: Taller presenciales de financiamiento 
del Valle Central

Objetivos de la cumbre:

• Comparta información oportuna y práctica 

sobre la financiación disponible para 

parques y espacios verdes.

• Ofrecer un espacio para que los 

profesionales del sector de los parques de 

toda la región puedan establecer contactos.

• Poner en contacto directamente a quienes 

buscan financiación con los financiadores y 

los proveedores de asistencia técnica.

Fechas de las reuniones:

• Bakersfield – 4 de mayo

• Fresno – 6 de mayo

• Stockton – 8 de mayo



Lista colaborativa de recursos 
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¡Todos pueden contribuir!

• Espacio para que los participantes 

compartan recursos.

• Comparte tu información de contacto 

con tus compañeros. 

• Aprende y comparte información sobre 

recursos.

• ¡El enlace se incluirá en nuestro sitio de 

la COP de TPL Central Valley y se 

compartirá en los correos electrónicos!  



Objetivos de Hoy:

Los parques como solución 
climática
• Comprender los vínculos entre los 

parques, la justicia ambiental y la 
resiliencia climática.

• Reconocer los múltiples beneficios 
de los espacios abiertos para alinear 
los objetivos comunitarios.

• Compartir y aprender sobre 
políticas, programas y herramientas 
con colegas.

9



Justicia 
ambiental
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¿Qué es la justicia ambiental? 

“La justicia ambiental es el trato justo y la participación significativa de 

todas las personas, independientemente de su raza, color de la piel, 

nacionalidad o nivel de ingresos, en lo que respecta al desarrollo, la 

implementación y el cumplimiento de las leyes, reglamentaciones y 

políticas ambientales.” 

Código de Gobierno de California §65040.12(e)
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Ley de California (Proyecto de Ley del Senado 1000)

El Proyecto de Ley del Senado 
1000 requiere que los condados y 
las ciudades: 
• Preparen un elemento de justicia 

ambiental o incorporen políticas de 
justicia ambiental en el Plan General

• Identifiquen a las “comunidades 
desfavorecidas”

• Evalúen las condiciones y desafíos 
específicos en estas comunidades
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Justicia ambiental en el Valle Central 
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Exposición a la 
contaminación

Salud comunitaria Vivienda segura e 
higiénica

Acceso a alimentos 
saludables

Instalaciones 
públicas

Participación 
ciudadana



Acceso a parques y espacios abiertos
El acceso a parques de calidad, espacios abiertos y otras áreas 
recreativas fomenta la actividad física y proporciona espacios verdes que 
ayudan a reducir los efectos de la contaminación atmosférica y el calor 
extremo
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Ejemplo de política o programa

•Plan maestro de parques. Elaborar un plan maestro de parques mediante 

un proceso abierto y participativo que incluya a los residentes de la 

comunidad, el cual evalúe la calidad y la distribución de los parques, las 

instalaciones y los centros comunitarios existentes en toda la ciudad en 

relación con la población a la que atienden (es decir, dentro de una distancia 

a pie) y sus necesidades (es decir, teniendo en cuenta la edad, los ingresos y 

las capacidades) y, basándose en esta información, identifique y priorice 

proyectos de creación, renovación y ampliación de parques y centros 

comunitarios, y describa los medios de financiación y los plazos.

Example Policy or Program

•Mejoras en los parques. Al analizar proyectos de mantenimiento y mejora 

de parques e infraestructura, tenga en cuenta lo siguiente a través de un 

proceso abierto y participativo que incluya a los residentes de la comunidad: 

•Si la comunidad afectada está desatendida o en situación de desventaja. 

•Cuáles son las necesidades prioritarias de la comunidad y si el proyecto 

respondería a esas necesidades. 

•Si el proyecto tendría un impacto negativo en la comunidad, por ejemplo, a 

través de una mayor exposición a contaminantes o el desplazamiento de 

residentes o negocios locales.



Elementos de justicia ambiental en los planes generales 
locales
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Plan General de la ciudad de 
Stockton - Elemento de salud 

comunitaria

Plan General de la ciudad de 
Fresno - Elemento de 

comunidades saludables

Plan General de la ciudad de 
Visalia – Elemento de justicia 

ambiental



Cambio 
climático
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Resumen sobre el cambio climático
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Las actividades 
humanas emiten 
gases de efecto 
invernadero 
(GHG)

Los niveles de 
GHG se 
acumulan en la 
atmósfera, lo 
que retiene más 
calor

El calor retenido 
provoca 
cambios en el 
sistema 
climático 
mundial

Fotos: Jason Holmberg, NASA Earth Observatory, CAL FIRE 



Impactos en el Valle Central
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Sequía

Calor 
extremo

Mala 
calidad 
del aire

Incendios 
forestales

Inundaciones



Previsiones de calor extremo
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Impactos del cambio climático
• El cambio climático afecta de manera desproporcionada a las comunidades 

más expuestas.
• Mayor riesgo de repercusiones en la salud y la seguridad.
• Deterioro del bienestar de la comunidad.

• Mayor riesgo de fallas en la infraestructura.
• Cortes de energía, reducción del suministro de agua, riesgo de interrupciones en el 

transporte público, presión sobre los servicios de emergencia.

• Mayor daño económico.
• Reducción de la productividad agrícola, impactos en la construcción y el ocio.

• Amenazas ambientales.
• Aumento de la evaporación y cambios en ecosistemas clave.
• Presión sobre los parques y los espacios abiertos.
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Planes sobre el cambio climático
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Elemento de seguridad 
del Plan General

• Obligatorio para todas 
las ciudades y 
condados.

• Políticas generales para 
orientar la planificación 
a largo plazo

• Debe identificar los 
problemas de seguridad 
y establecer políticas 
para abordarlos.

• Desde 2017, debe 
abordar el cambio 
climático. 

• A partir de este año, 
incluye explícitamente 
el calor extremo.

Plan de acción y 
adaptación climática

• Plan estratégico para 
reducir las emisiones de 
gases de efecto 
invernadero y/o plan 
para aumentar la 
resiliencia ante los 
riesgos climáticos.

• Suele actualizarse cada 
5-10 años.

• Puede ser general o 
específico (o ambas 
cosas).

• A veces incluye 
programas de 
monitoreo.

Plan local de mitigación 
de riesgos

• Documento técnico 
detallado para la 
protección frente a los 
riesgos naturales.

• Enfoque a corto plazo 
(se actualiza cada 5 
años)

• Contiene medidas y 
programas muy 
concretos.

• Se utiliza a veces para 
conseguir más fondos 
de subvenciones.

Planes específicos para 
cada problema

• Pueden abordar un 
problema o una 
necesidad en particular.

• Planes de salud 
comunitaria, planes de 
protección contra 
incendios forestales, 
planes de acción ante 
olas de calor, etc.

• Permite respuestas de 
adaptación específicas.

• Puede dar lugar a 
respuestas 
fragmentadas.



Ejemplos de planes sobre el cambio 
climático
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Plan Regional de Resiliencia e 
Implementación del Consejo de 

Gobiernos de San Joaquín

Plan General del Condado de 
Fresno – Elemento de Salud y 

Seguridad

Plan de Mitigación de Riesgos 
Multijurisdiccional del 

Condado de Kern
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Casos prácticos de 
soluciones basadas en la 
naturaleza
• Un proyecto más rural y otro más urbano.

• Resaltar los beneficios colaterales para la 

comunidad en materia de salud pública, 

desarrollo económico, etc.

• Resaltar los elementos de diseño.

• Proyectos con ese factor ¡Sorpresa!: 

ambiciosos, pero replicables. 
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Una gran variedad de casos prácticos en: 
https://www.tpl.org/state/california#statemap

Explore todos nuestros proyectos en California
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Urban Orchard (2025)
City of South Gate, Los Angeles County, CA

Estudio de caso urbano

Acres renovados 
para uso público

puestos de trabajo a 
largo plazo para 
jóvenes desfavorecidos

árboles frutales 
que alimentan a 
la comunidad

galones de agua contaminada 
limpiados a través de 
humedales y reutilizados en el 
mismo lugar



Contexto ambiental y 
comunitario
Los problemas de justicia ambiental están 
relacionados con la calidad del aire y la 
contaminación acústica provocadas por…
• La autopista
• La autoridad portuaria
• El tráfico de mercancías

Preocupaciones en materia de salud pública 
“enemos muchos residentes que se desplazan en 
silla de ruedas.”  - Tina Varnes, miembro de la 
comunidad

• “Los jóvenes y los niños, e incluso los adultos, 
llevamos una vida sedentaria.” – Rosa Rodriguez, 
miembro de la comunidad. 

El calor extremo, la sequía y las inundaciones 
se identificancomo riesgos en el Plan de Mitigación 
de Riesgos de la ciudad.
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Soluciones
basadas en la naturaleza

Para gestionar el calor y las aguas 
pluviales…
• Un jardín comunitario con cientos de 

árboles frutales  secuestra carbono, 
proporciona sombra, alimentos, purifica 
el aire y absorbe aguas pluviales.

• Un humedal construido filtra y 
gestiona las aguas pluviales.

• Paisajismo con plantas nativas  filtra 
y gestiona las aguas pluviales y reduce 
la temperatura de la superficie. 
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Beneficios centrados 
en la comunidad
Para promover estilos de vida más activos:

• Senderos para caminar

• Una extensión de una milla del sendero del río 
Los Ángeles.

• Aumento de las opciones de alimentos saludables 
a través de la jardinería comunitaria.

Otros beneficios:
• Creación de empleo para los residentes más 

jóvenes en la construcción del nuevo parque. 

• Crea recomendaciones para orientar a la ciudad a 
ser proactiva y gestionar el riesgo de 
gentrificación y desplazamiento. 
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Rural Case Study

Story Mill Park (2025)
Bozeman, Montana

Acres de un 
santuario natural 
galardonado

Acres de parque 
en el centro de 
Bozeman

Millas de senderos



Contexto ambiental y 
comunitario
• A finales del siglo XIX, se rellenaron los 

humedales para dar paso a la incipiente actividad 
agrícola.

• A principios de la década de 2000 fallaron los 
planes de reurbanización intensiva con fines 
residenciales y comerciales. 

• Situado en un corredor ecológico entre dos 
cadenas montañosas. 

• La Sociedad Audubon de Sacajawea contó más 
de 100 especies de aves, además de que el lugar 
alberga numerosos castores, nutrias y otros 
animales. 

30



31

Soluciones
basadas en la naturaleza

• Restauración de humedales en la 
confluencia de dos arroyos urbanos: el 
río East Gallatin y el arroyo Bozeman. 

• Resultados: promover la salud de las 
aguas y la pesca de la trucha, y 
aumentar la capacidad de la llanura 
aluvial para filtrar y retener las aguas 
pluviales. 

• Restauración del curso sinuoso natural 
del arroyo* 

*(recuperación de arroyos: desenterrar cursos de 
agua ocultos para combatir la contaminación del 
agua y mitigar el riesgo de crecidas repentinas, 
según investigaciones de American Rivers) 



32

Beneficios centrados 
en la comunidad
• Senderos para caminatas, puntos de 

acceso público al río, parques infantiles, 
instalaciones para visitantes y espacios 
de reunión. 

• Jardinería comunitaria para combatir la 
inseguridad alimentaria. 

• Las agencias locales están planificando 
la construcción de viviendas equitativas 
en 8 acres de terreno adyacentes al 
parque. 



¡Encuesta de Zoom!
¿Necesita interpretación al español?

• Yes/Sí

• No/No
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¡Encuesta de Zoom!
Selecciona la geográfica o el contexto que más te 

interese para el pequeño grupo de discusión

• Condados de San Joaquín, Stanislaus y Merced

• Condados de Madera y Fresno

• Condados de Kings, Tulare y Kern

• Comunidades rurales y/o de las estribaciones

• Toda la región del Valle Central 
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Sesión de preguntas y respuestas

¿Pregunta? 

• Envía tus preguntas a 

¿Tienes alguna 

pregunta? 

¡Pregúntame! 

• Envía las preguntas 

sobre Zoom a 

Preguntas sobre Zoom
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Accede a la ventana de chat
Chatea con el anfitrión de la reunión 
para hacer preguntas

Selecciona "¿Tienes preguntas 
sobre el proyecto? ¡Pregúntame!" o 
"¿Tienes preguntas sobre Zoom? 
¡Pregúntame!" en el menú 
desplegable

Escribe tu 
mensaje 
aquí



Discusiones en grupos 
pequeños
Grupos de discusión
Pregunta 1: 
¿Cómo definirías la justicia ambiental y el 
cambio climático? ¿De qué manera 
influyen los factores relacionados con la 
justicia ambiental y el cambio climático en 
cómo y cuándo las personas de tu 
comunidad pasan tiempo al aire libre?
Pregunta 2: 
Según tu experiencia, ¿qué estrategias de 
diseño, herramientas o programas/políticas 
han resultado más eficaces para abordar el 
cambio climático en tu comunidad? ¿Hay 
alguna lección que otros puedan aplicar en 
sus comunidades??
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Discusiones en grupos 
pequeños
Grupos de discusión
Pregunta 3: 
¿Qué prioridades de su comunidad (como 
la seguridad pública, las infraestructuras o 
la vivienda) compiten a veces con la 
justicia ambiental? ¿Ha explorado alguna 
vez enfoques que aborden la justicia 
ambiental y, al mismo tiempo, promuevan 
esas otras prioridades?
Pregunta 4: 
¿Sobre qué temas o cuestiones 
relacionados con la salud pública le 
gustaría saber más durante nuestra 
próxima sesión virtual? 
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Informar al 
grupo
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Próximas sesiones – ¡los miércoles a las 12! ! 
• 20 de mayo – Los 

parques como motor para 
mejorar la salud pública

• 22 de julio - La 
participación comunitaria 
en acción 
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Encuesta de la 
sesión
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¡Participa en nuestra encuesta para 

entrar en el sorteo!

Escanea el código QR o haz clic en el enlace 

del chat.



¡Gracias!

Since 1972, TPL has protected 4 million acres of public land; created 5,364 parks, trails, schoolyards, and iconic outdoor 
places; raised $93 billion in public funding for parks and public lands; and connected nearly 9.4 million people to the 
outdoors. 

To learn more, visit tpl.org.
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